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       日本四國紅葉環島&小豆島直島浪漫藝術 11 日 

航班參考：(實際搭乘班機需依行前說明會資料為主) 

日 期 天 數 出發/抵達時間 起 飛 ／ 抵 達 航空公司 班機號碼 飛 行 時 間 

11/18 (一) 第 01 天 09:50/13:20 桃園機場關西 中華航空 CI-152 約 2 小時 30 分 

11/28(四) 第 11 天 18:55/21:05 高松機場桃園 中華航空 CI-179 約 3 小時 10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出發去旅行，是一種情懷亦是浪漫 

如果您喜歡離群索居感受寧靜氛圍 

如果您喜歡人情味濃厚的鄉間小鎮 

 歡迎與我們一起同遊日本四國大島! 
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 @ 住宿特色：四國大島四環海，是被溫暖穩定的瀨戶內海&氣勢磅礡的太平洋所包圍的島嶼，我們這次

特別為貴客安排了四個晚上的海景飯店、頂級的香川縣山中溫泉旅宿，不論是都會飯店的

時尚、鄉村飯店的恬淡、和風飯店的精緻，讓我們一同造訪並體驗日本極上宿遊的精華。 

 @ 行程特色：與坊間旅行團不同，我們全程不進免稅店，百合旅行社期許能帶領您融入當地生活， 

   感受當地文化，深入自然環境，體驗日本人在地的旅遊方式。 

    # 行程優質深度：瀨戶內海國家公園~小豆島及直島的跳島藝術之旅、足摺宇和海國家公園、 

      及有著美麗珊瑚的龍串海中公園、米其林二星足摺岬公園、探索劍山國家公園的祖  

     谷溪&藤蔓橋&大步危秘境。  

   # 豐富文化體驗：參觀米其林三星栗林公園、體驗手打烏龍麵 DIY、今治毛巾  

     工廠見學、二十四瞳映畫村、南樂園巡遊。  

@ 交通特色：大點與大點之間的移動皆使用當地合法的營業用大巴士，並且搭配當地特色景點安排 

   特殊交通工具體驗，例如：小豆島&直島的瀨戶內海渡輪、寒霞溪纜車、大步危峽谷遊船、搭乘  

 海中觀光船、鳴門渦潮渡輪等等。全程提供 2 人 1 台日本 WIFI 分享器。 

@ 餐食特色：與坊間旅行團不同，百合旅行社精心設定的每一道中餐與晚餐，讓您這趟除了美景的 

   視覺享受以外，還能夠深入品味和風料理的味覺饗宴! 

 

 

 

 

 

 

 

 

小豆島~浪漫天使之路散策 
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祖谷溪~秘境楓紅令人讚嘆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祖谷秘境~藤蔓橋空中楓紅索道 
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大步危遊船~億萬年紅葉峽谷風情 

 

                                    

                                   

 

 

 

 

 

 

        世界三大海潮~壯闊鳴門渦潮         小豆島~寒霞溪高空紅葉纜車 
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媲美玻利維亞的日本天空之鏡~父母之濱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

媲美日本三大名園~栗林公園楓紅勝景 
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極上海景飯店：The Mana Village 

 入住極上渡假村 The Mana Village~ 感受足摺宇和海國家公園的魅力 
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極上秘境飯店：湯山荘 阿讃琴南 (連住兩晚) 
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極上海景飯店：淡路濱離宮飯店(日本夕陽百選美景) 
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精選海景飯店：德島 AOAWO 渡假飯店(豪華兩大床房型)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    精選秘境飯店：祖谷藤橋溫泉飯店 
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精選優質飯店：琴平溫泉~琴參閣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精選優質飯店：小豆島海濱渡假飯店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(◎含門 
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精選優質飯店：道後溫泉~古湧園遙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精選優質飯店：土佐溫泉~高知 OMO7 星野飯店 
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<<四國 11日行程企劃內容>> 

票景點且入內參觀   ＊不需門票景點   ▲行車經過   UNESCO 指定為世界遺產) 

第 1天(11/18 一) 桃園中正機場 09:05大阪關西國際機場 13:20→途經明石跨海大橋 

                 →網紅人氣打卡海景餐廳~淡路島幸福鬆餅海景咖啡廳→飯店 

早餐：XXX                   午餐：景觀咖啡廳下午茶               晚餐：飯店精緻會席料理 

住宿：淡路島~濱離宮飯店 (豪華和洋房) 

行車距離：關西機場→72KM(約 1 小時)明石大橋→20KM(約 20 分)淡路島海景咖啡→26KM(約 35 分)飯店 

今日集合於桃園國際機場，專人為您辦理搭機手續後搭乘豪華客機飛往日本關西國際機場，抵達大

阪關西機場後，驅車前往淡路島。 

▲【淡 路 島】位於瀨戶內海的東部，介乎本州的神戶與四國之間，所以在交通上成為了本州和四

國之間的連接點，這裡海產豐饒，自古以來的頂

級漁獲是進貢給皇室的高級品喔! 

＊【淡路島海景咖啡廳】：2019 年新開幕，可以

從淡路島眺望瀨戶內海的無敵海景咖啡廳。海景

咖啡廳設有天空階梯、幸福鐘等人氣打卡裝

置藝術，一邊喝著咖啡一邊聽著海浪，一

邊品嘗美味鬆餅一邊賞景，實在是人生極

大的享受。 

第 2天(11/19 二)  飯店/ (本日 9~10點大潮)鳴門渦潮~世界三大海潮/ 

               搭乘 9:00 或 9:40 鳴門大型觀潮船/參觀大鳴門橋~渦之道空中走廊/ 

               參觀大塚美術館/飯店(阿波舞表演) 

早餐：飯店元氣朝食                  午餐：德島飯店豐富自助饗宴 11:30          

晚餐：飯店四季餐廳法式套餐 (17:45X10 人 & 18:00X10 人) 

住宿：德島 AOAWO NARUTO 渡假飯店(2024 全新改裝豪華西式兩大床房型) 

 https://www.aoawo-naruto.com/ 

行車距離：飯店→24KM(約 25 分)鳴門大橋→3KM(約 10 分)鳴門飯店 

◎【鳴門漩渦】位於鳴門公園觀賞世界三大漩渦之一的鳴門漩渦，位於日本鳴門海峽上的漩渦景

觀，自古即相當聞名。由於鳴門海峽的寬度僅約 1.3 公里，海峽兩側分別為瀨戶內海與太平洋，每日

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%80%A8%E6%88%B6%E5%85%A7%E6%B5%B7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%AC%E5%B7%9E
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E6%88%B6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%9B%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%B3%B4%E9%96%80%E6%B5%B7%E5%B3%BD
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BC%A9%E6%B8%A6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E9%87%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%80%A8%E6%88%B6%E5%85%A7%E6%B5%B7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%AA%E5%B9%B3%E6%B4%8B
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的潮汐流量很大，再加上海底的地形影響，所以潮速相當快，平時時速 13～15 公里，大潮時甚至可

達 20 公里左右，是目前觀測到最快的潮速，而當快速的潮流與周圍流速較慢的海水接觸時便容易產

生漩渦，大潮時的鳴門漩渦最大約可達直徑 20 公尺。 

◎【觀潮渡輪】精心為您安排搭乘鳴門渡輪，可近距離觀賞到刺激的鳴門漩渦景觀。 

◎【渦 之 道】安排前往跨越鳴門海峽的渦之道，可從 45 公尺高的空中瞭望漩渦奇觀。「鳴門」這

個名稱源自「會叫的瀬戶內海」。由於鳴門海峽位於瀨戶內海與紀伊水道交會之處，由於潮汐落差

高達 1.3 公尺，潮流速度可達每小時 15 至 20 公里，激烈的潮流在狹窄海域中相遇，衝擊產生的聲

音響徹雲霄，震耳欲聾。「鳴門」日文發音是 Naruto，而「會叫的瀬戶」在日文發音為 Naru seto 

naikai，簡稱 Naru seto，因而產生了鳴門之稱。 

◎【大塚美術館】大塚國際美術館的前身是日本的知名製藥廠家「大塚製藥」為紀念創業 75 週年，

在德島縣鳴門市設立的「陶板名畫美術館」。館內擁有日本最大規模的常設展示空間，佔地面積達

29,412 平方公尺。從地下 3 樓到地上 2 樓，共計 5 層的畫廊長度加起來長達有 4 公里。美術館採用

特殊技術在陶板上複製了 1 千多幅與原作相同尺寸的西洋名畫。這些作品包括精心挑選的古代壁

畫、以及跨越世界 26 個國家、190 多間美術館收藏的現代繪畫。由於陶版複製畫即使經過 2000 餘

年也能保持現有的色澤與型態，所以對今後保存和記錄文化遺產做出了重大貢獻。比如復原秘藏的

「格爾尼卡」，以及因戰爭而散失的「艾爾・葛瑞柯祭壇畫屏風」等。 

第 3天(11/20 三) 德島縣~香川縣/高松港 10:00~搭乘渡輪抵達小豆島 11:00 

                / 24瞳映畫村/ 參觀山六醬油工廠 

               /寒霞溪紅葉巡禮~體驗搭乘紅葉纜車(8-17)/小豆島飯店 

早餐：飯店美味自助早餐         午餐：小豆島風味料理          晚餐：飯店美味海陸會席饗宴 

住宿：小豆島海濱渡假飯店 (高樓層和洋房) 

行車距離：德島→72KM (約 1 小時 9 分)高松港→22KM(渡輪約 1 小時)小豆島→22KM(約 40 分)24 瞳電影村 

▲【高松市】高松市位於香川縣北部、面對瀨戶內海。做爲四國的大門口，高松市既是交通要地，也

是香川縣的政治、經濟和文化的中心。 

◎【小豆島渡輪】從高松市前往位於高松市東北部的▲【小豆島】。抵達小豆島後，啟動瀨戶內海浪

漫島嶼小豆島的浪漫之旅。小豆島是瀨戶內海中的僅次於淡路島的第二大島。周長約 126 公里，氣

候溫暖有如地中海。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BD%AE%E6%B1%90
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%99%82%E9%80%9F
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9B%B4%E5%BE%91
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E5%B0%BA
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E9%B3%B4%E9%96%80%E6%A9%8B
https://www.gltjp.com/zh-hant/summary/area/tokushima/
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◎【二十四瞳映畫村】二十四瞳電影村是以電影『二十四之瞳』背景道具改建而成，呈現大正・昭

和初期的村落景象，兼具日本電影與文學氣息的主題樂園。『二十四之瞳』是部描述昭和 3 年至戰

後翌年間的動盪時代，新任女教師與 12 位孩童間的師生愛小說，由小豆島出身的作家—壺井榮撰寫

而成。進入村內散發出昭和氛圍的木造校舍，令人懷舊。 

◎【山六醬油工廠】（安排導覽&入內參觀，前一天不能吃納豆）小豆島的名產除了橄欖以外還有醬

油，特別安排參觀老字號醬油工廠山六，了解菊醬&鶴醬風味醬油的釀造過程。 

◎【寒霞溪纜車】(8-17)參觀位於小豆島中部的寒霞溪，是與九州耶馬溪、關東妙義山並列為日本三

大賞景的溪谷，今日搭乘巴士到達山頂，再乘坐纜車下山，天氣晴朗時，腳下瀨戶內海景觀一覽無

遺。 

第 4天(11/21 四)  小豆島/橄欖公園~魔女宅急便/天使之路~浪漫散策(上午 11 點前) 

               /暫定 11:20 土庄港搭乘渡輪/12:25 抵達高松港/四國名園~栗林公園 

              /父母之濱~天空之鏡(15 點退潮/日落 16:57)/入住琴平溫泉 

早餐：飯店元氣朝食         午餐：小豆島或高松市區美食        晚餐：飯店美味會席料理 

住宿：琴平溫泉~琴參閣飯店(豪華和洋房) 

行車距離：小豆島→22Km(渡輪 1 小時)高松市→3.6KM(約 15 分)栗林公園→54KM(約 55 分)父母之濱 

          →23KM(約 30 分)琴平  

＊【小豆島橄欖公園】(8：30-17)小豆島

氣候溫暖有如地中海，很適合柑橘類植

物的栽培，以日本橄欖樹栽培的發源地

而聞名。爾後前往風光極似地中海沿岸

的橄欖公園，有橄欖樹園、香草園、希

臘風格的風車等，公園裏有橄欖樹紀念

館，介紹有關栽培橄欖樹的相關知識。 

＊【小豆島天使之路】小豆島上著名的

景點又有戀人聖地之美稱，位於銀波浦內海外灘的島嶼，每天都有 2 次的機會因為潮汐關係在海水

退潮時浮現出沙洲步道連結串起各島嶼，趁著退潮時刻一定要散步穿越這「天使步道」傳說相愛的

戀人一起牽手走過天使步道戀情將會長長久久，在小島上不時可看見許多祈願繪馬懸掛在樹枝上戀

人們的山盟海誓處處可見，歡迎您也一同來感受一下這浪漫的魅力! 
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◎【栗林公園】是四國最著名的大名庭園，亦是米其林評鑑的三星景點。於 1625 年由當代讚岐藩(香

川縣舊名)藩主苦心經營，歷經百年打磨潤飾而完成的傳統庭園在面積 75 公頃的公園裡共有 6 個湖

泊和 13 個假山以及 10 多個亭閣，是江戶時代最著名的『迴遊式大名庭』，以翠綠的紫雲山為背景，

建造了小橋、流水、涼亭、松林錯落有致，秋天楓紅成片，天然景致和後天的人工栽培融為一體更顯

得立體有深度，而這屬於江戶時代的大名(藩主)庭園雖經過二次大戰仍完整地保留下來，現在更是被

指定為日本國家的特殊名勝，更是高松人最為自豪的珍珠。 

＊【父母之濱】「父母之濱」獲選為「日本夕陽百選」之一、退潮及日落時分重疊時即可拍出現如同

天空之鏡的魔幻景象！父母之濱海岸是個全長 1km 左右的長濱，獲選為「日本夕陽百選」之一、退

潮及日落時分重疊時即可拍出現如同天空之鏡的魔幻景象！由 IG 及 FB 掀起熱潮，吸引全國各地攝

影愛好者前來朝聖，也是香川縣今年最夯的景點之一。 

第 5天(11/22 五)  飯店/今治毛巾美術館/來島海峽觀景台~隈研吾大作/松山城纜車~銀杏

大道/少爺列車拍照紀念~道後溫泉老街散策 

早餐：飯店元氣朝食             午餐：今治市美食              晚餐：飯店精緻半自助饗宴   

住宿：道後溫泉古湧園遙(典雅和洋房)  

行車距離:飯店→108KM (約 1 小時 20 分) 今治→29LM(約 35 分)龜老山展望台→57KM(約 1 小時 10 分)松山

城→2.1KM(約 10 分)飯店 

◎【日本新主題～今治毛巾美術館】毛巾美術館

是全世界第一家以毛巾為主題的美術館，此處展

示各類毛巾藝術品，並設有商店、餐廳等，歐式

庭院風景秀麗。能夠參觀製造工程的棉之路上、

可以欣賞到毛巾藝術。還有通過四季的變化而變

幻著各 

種表情的庭園及餐館，使您度過一段輕鬆奢侈的

時間。 

＊【龜老山展望公園】海拔 307.8m 的龜老山展

望公園位於大島的南端，是屬於瀬戶内海國立公園的一部分。由知名建築師隈研吾先生所設計的全景

觀景橋上，可以看見世界上首座的三連懸索橋「來島海峽大橋」、日本三大急流之一的「來島海峡」

以及在晴天時能看到西日本最高的山 －「石鎚山」。此外，在來島海峽大橋上會定期的亮起燈飾，這

個夜景也是作為今治市的必看景點之一。 
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◎【松山城~17:00】松山城被列為「日本重要文化財」，搭乘纜車登上建於山頂之上的松山城。松山

城矗立於勝山（標高 132m）之上。城池巧妙地配置多數的門櫓・塀、狭間和高石垣，是攻守功能極

佳的日本連立式天守的平山城。松山城也是日本現存天守 12 座之中的一座，是江戸時代以前就建造

的天守城郭。平成 18 年被選為「日本 100 名城」之列。 

＊【道後溫泉】相傳開池至今已 3000

年歷史之道後溫泉，號稱天下第一古

湯，道後溫泉有個「白鷺傳說」，相

傳曾有一隻腳部受傷的白鷺，傷口因

泡了道後溫泉後不藥而癒，因此人們

相信道後溫泉有著可讓人元氣滿分及

療傷的作用。至今，道後溫泉本館的

振鷺閣上仍裝飾著一隻白鷺，優雅地

佇立著似乎訴說著對道後溫泉訴不盡的感恩。  

＊【道後溫泉街散策】正對著道後溫泉本館，道後溫泉商店街一直通到道後溫泉車站，兩側土產

名物、美食料亭等商店讓人流連忘返，看著當地住宿的遊人穿著浴衣，踩著木屐，悠閒地到處散

晃，溫泉街上還設有九處免費的「足湯」，泡泡腳休息一下，享受一下道後溫泉濃濃的日式風情。 

＊【道後溫泉本館】建於 1894 年，是道後溫泉的象徵中心，也是第一個被指定為重要文物的公共浴

場，雄偉的三層木造城堡式桃山建築是它悠久的歷史與獨特的風格，據說這裡是動畫大師「宮崎

駿」的奧斯卡得獎作品「神隱少女」，湯婆婆油屋建築參考取景地之一。 

第 6天(11/23 六)  飯店/參觀伊予大洲城/唯美山水畫~臥龍山莊/美麗南樂園/足摺宇和海國

家公園/飯店 
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早餐：飯店美味自助早餐           午餐：伊予或南樂園風味餐        晚餐：飯店精緻会席料理 

住宿：The Mana Village（馬納溫泉渡假村） 

@行車距離：松山站→51KM(搭乘火車約 2 小時)伊予大洲城→58KM(約 50 分)南樂園→89KM(約 1 小時 50

分)龍串海中公園→24KM(約 35 分)飯店 

◎【伊宇大洲城】在愛媛縣南部，靜靜地流躺著一條名為「肱川」的美麗河流，與盆地交會而孕

育出了一個典雅的城下町──「大洲藩」，在江戶時代以藩主居城為中心而逐漸繁榮，而有了「伊予小

京都」的美稱。第一次看到這個名稱時，似乎可以想像出，數百年前到不了京都的人們對大洲的喜

愛。從肱川南岸，遠遠便可看見美麗的大洲城天守閣。白城灰瓦的大洲城築於鎌倉時代末期，曾是

「伊予大洲藩」的政治及經濟中心，雖然到明治後期已損傷嚴重，不過基於市民希望再建舊城的想

望，終於在 2004 年將天守閣復元成功。如今館內展示著許多相關珍貴史料以及模型，來訪時也別忘

了登上天守閣，眺望肱川的潺潺流水。 

◎【米其林一星指南~臥龍山莊】「臥龍」一名的由來，據說是大洲藩第三代藩主因蓬萊山貌似臥

躺的龍，而以此命名。這裡可說是肱川河畔最為地靈人傑之地，至幕府末期皆為歷代藩主遊賞地。

現在的山莊為 1897 年由明治貿易商請來的工匠們開始規劃興建，林木掩映的山莊內有臥龍院、知止

庵、不老庵三座別緻建築，各有絕景，更獲得米其林綠色指南一星的評鑑呢！ 

◎【南   樂   園】以上池、下池為中

心，集結現代造園技術是四國規模

最大的日式庭園，池的周圍可行走

步道觀賞 以池泉 回遊式所 構成 的

「山、里、町、海」的四個主題庭園

景緻，在四季交替時也呈現出不同

的美麗風貌。  

▲【足摺宇和海國家公園】位於四國最南

端的足摺宇和海國家公園，以足摺岬燈塔為中心，周圍星羅棋佈的港灣、海岬與小島，足摺岬有高達

100 公尺的花崗岩峭壁，因為有溫暖的黑潮流經，所以有豐富的珊瑚礁群和熱帶魚可供欣賞。 

第 7天(11/24 日)   飯店/竜串海中觀光船/四萬十川(今成橋)〜趣味沈下橋 

         /高知縣~仁淀川~欣賞仁淀藍/ 高知 OMO7 星野飯店~體驗夏日祭典 21:30 

早餐：飯店元氣早餐           午餐：高知風味餐               晚餐：飯店精緻自助饗宴                    

住宿：星野高知 OMO7 飯店 



頁 18 / 25 

 

@行車距離：飯店 0920→24KM(約 30 分)龍串 10-11→45KM(約 1 小時)今成橋→99KM(約 2 小時 10 分)仁

淀川→34KM(約 50 分)飯店 

＊【龍串海中公園】位於足摺岬西邊的龍串海岸，這裡是日本第一個海中公園。奇岩怪石綿延不絕，

像台灣的野柳，可說是最好的地質教室。走一趟龍串海岸的遊步道，費時約 30 分鐘，沿路欣賞鬼斧

神工的景觀，可發揮想像力，好好琢磨這些到底石頭像什麼呢。 

▲【見殘海岸】從龍串海岸搭乘水中玻璃船(8:00～16:00)前往見殘海岸，見殘的命名由來是：1200

年前弘法大師在四國修行時，因為地勢險要所以無法前往之處。船行途中透過玻璃船可以看見美麗的

海底珊瑚礁及色彩繽紛的魚兒。由於受到黑潮暖流的影響，這裡的水溫冬天也維持 15 度 C，上岸處

有一間小商店，上岸後可以觀賞夫婦岩、人魚御殿、屏風岩、蜂之巢城等。 

＊【四萬十川】日本最後的清流流域，

四萬十川是四國第二大河，發源自四國

山地的不入山。又因不若其他河流湍急

再加上上游沒建水壩所以水質清澈見

底約有 150 種魚類棲息於此，堪稱日本

第一，在水質清澈的四萬十川上有著獨

木舟、古式風帆船、船形屋等許多水上

活動，展現出人與大自然融合的景象讓

我們更形惜這得之不易的最後清流；今

日午餐特別安排搭乘屋形船欣賞「沈下

橋」與最美清流。「沈下橋」是在日本少見的建築物，橋身兩邊無任何遮欄或架子的無欄橋而每逢

大雨水量增加時高漲時，整座橋便會沈没於水面下不見蹤影，是相當少見的畫面。 

＊【仁淀川】仁淀川常被譽為日本最美的河

川，水流清澈且泛出神秘夢幻的鈷藍色，人們

將這種藍稱為「仁淀藍」。歡迎您到仁淀川來

趟溪谷健行，欣賞河川的壯麗景致、享受放鬆

身心的溫泉，或在風景如詩的茶館裡品味當地

種植的茶香。仁淀川發源自四國深山，它的水

源為海拔 1500 公尺附近的高地湧出的泉水，

且下游地區的水質與源頭幾乎沒有差異，注入

太平洋，全長 124 公里。水流閃耀著鈷藍色

的光輝，人們將此美景稱為仁淀藍。但這種藍色在 11 月～3 月的期間內最為耀眼動人。而欣賞仁淀藍

最為理想的景點之一，就是瀑布潭「Niko 淵」。 
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第 8天(11/25 一) 高知/桂濱公園海岸漫步~坂本龍馬館/高知複合設施~土佐之鄉 

                 /前往大步危峽谷/大步危溪谷遊船樂/祖谷溪尿尿小童/飯店 

早餐：飯店元氣早餐               午餐：大步危美景餐廳           晚餐：飯店豪華鄉土會席 

住宿：祖谷藤橋飯店(7 間洋式&3 間和室) +祖谷美人 1 間和洋 

@行車距離：高知市→68KM (約 1 小時 5 分)大步危→13KM (約 20 分)藤橋→9KM (約 20 分)祖谷溪 

品嘗美味的早餐之後，前往◎【坂本龍馬館】，龍馬館建於斷崖之上，且居高臨下俯瞰太平洋，這是

特別紀念坂本龍馬而建造的。龍馬是江戶時代終結而使日本邁入明治時代新紀元的重要推手。館內的

圖書室栩栩如生展現了坂本龍馬的生平事蹟與成就，另也展出他親筆信的複製品並有影片播放。就連

明治維新開展前夕，坂本龍馬在京都下榻旅館遇刺的沾血床幕也在此展出。此外，館內的紀念品店販

售坂本龍馬的多種週邊商品。 

＊【土佐之鄉】土佐之鄉是位在高知市區的複

合型設施，在同腹地內有農夫超市及高知縣各地

區特產旗艦店及大型生活超市「sunny mart」，

徒步範圍內有四國首家「蔦屋書店」及藥妝店，

為當今高知市區購物好去處。除了網羅高知縣內

各區伴手禮外，也可於附設的餐廳和外帶店品嚐

縣內知名在地美食，像是星期天集市的名物「炸

蕃薯」、須崎 B 級美食「鍋燒拉麵」、安藝 B 級

美食「吻仔魚蓋飯」種類豐富。 

接著前往有日本三大秘境美稱的▲祖谷溪秘境，並安排參觀秘境景點： 

▲【大步危~步步危】因吉野川貫川了四國山脈而切割出大步危及小步危峽谷所形成的秘境溪谷，

「步危」是用來形容大步走也危險，小步走也危險的山崖之意，而峭立的岩石像被刀砍斧削一般，

因而有大步危之稱。在高知與大步危之間的山谷風光相當壯麗，搭乘巴士可以飽覽沿途峽谷與楓紅

景致。 

◎【大步危溪谷遊船】安排貴賓體驗從聳立陡峭的懸崖之間乘坐大步危溪谷遊船，峽谷內的奇岩怪

石，是由數萬年前從海底隆起而形成的結晶片岩，沿途紅葉點綴其間相當動人。 

▲【秘境祖谷溪+尿尿小童】，因吉野川上游支流的『祖谷溪』流經了四國的山脈而形成天然的秘境

溪谷，祖谷川河水充沛河床寬大蛇行兩峰高 100 公尺以上的高山斷崖連綿聳立在初夏時節的新綠或

是深秋時的紅葉天是添其加剛中帶柔的壯麗；同時也因為地形關係而切割出令人讚嘆不已的小步危

大步危峽谷奇景。在這裡您還可以跟傳說中的小便小僧(尿尿小童)一起面對深谷測試膽量。 
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第 9天(11/26 二)  祖谷溪/空中漫步~藤蔓橋/中野烏龍麵學校~體驗製作讚岐烏龍麵 

               /金刀比羅宮 785階抵達中殿~沿途楓紅銀杏美景/飯店(15:30) 

早餐：飯店元氣朝食           午餐：手打烏龍麵御膳        晚餐：飯店精緻會席料理(17:30) 

住宿：湯山莊．阿讚琴南 

@行車距離：祖谷溪→57KM (約 1 小時 12 分)金刀比羅宮→20KM(約 30 分)飯店 

◎【祖谷藤橋】是日本的重要有形民俗文化財產，又名【蔓藤橋】橋長 45M、寬 2M、高 15M，由

葛藤編造而成，旅客渡橋時橋會搖搖擺擺很刺激。據傳在戰爭中失敗的平氏族人藏身於祖谷溪，為

了逃避源氏的追殺而搭建隨時可以斬斷追兵去路的葛藤製吊橋，為了安全考量三年會更換一次葛藤

以供遊客遊玩觀賞，您可以選擇體驗渡橋，採由北至南單向通行的渡橋方式，步行時的晃動加上橋

下清晰可見的溪流令人震撼不已。 

◎【中野烏龍麵學校~體驗製作讚岐烏龍麵】香川縣讚岐烏龍麵是日本三大烏龍麵之一，要製作出好

吃的麵，其製作過程跟氣候、濕度息息相關，且讓日本知名手打烏龍麵達人帶領我們一起領略手工製

作的樸實之美。 

＊【金刀比羅宮】許多人走過路過都會不小心錯過的秘境楓葉林，隱藏於金刀比羅宮的秘境，有絕

色之美，百合將帶您一同尋幽訪勝。金刀比羅宮自古以來即以海的守護神聞名，著名的表參道石階

共計有 785 階，石階兩旁有許多有趣的土產商店，可一邊散步一面閒逛，途中可別錯過重要有形文

化財～燈明堂及吊燈籠！欲登上金刀比羅宮則先需爬上 365 個石階才能到達神社大門或您也可以自

費乘坐只有在古裝劇中才會出現的「石階駕龍」交通工具，讓您可以享受到古代駕龍的樂趣，輕鬆

的到達神社大門，而從神社大門需再行走 785 階才能到達本宮，在交通極不方便的古代，無數平民

千里迢迢翻山越嶺只為一畢生的願望，而無法前往參拜的平民便將家裡的狗託付給前往參拜的親朋

好友，讓狗代替自己參拜金刀比羅宮，至今在此仍可看見大名鼎鼎的「金刀比羅犬雕像」，這種託人

代為參拜的「代參」在古代時期時有所聞也相當有趣。 

第 10天(11/27三)  飯店/高松港 10:14~直島宮浦港 11:04~草間彌生~紅色大南瓜 

              /直島 Benesse 美術館~草間彌生~黃色大南瓜(1110~1700=6H)/ 

             /地中美術館/ 宮浦 17:00~高松港 18:00 /飯店 

早餐：飯店元氣早餐             午餐：直島風味美食        晚餐：飯店高檔會席料理(19:30) 

住宿：湯山莊．阿讚琴南 

行車距離：飯店 0840→33KM (約 1 小時)高松港→搭乘渡輪(約 50 分)直島本村港→搭乘渡輪返回高松港 

          →57KM(約 60 分)父母之濱→40KM(約 50 分)飯店 



頁 21 / 25 

 

品味藝術之島: 直島的風華，直島是瀨戶內海諸島中的一個島嶼，週圍大約 27.8 公里, 面積約為

7.82 平方公里, 最高的地藏山, 海拔為 156.71 公尺, 目前人口大約 3600 人,島上有煉油廠; 文化設施

和度假勝地, 主要以漁業; 旅遊業和金屬冶煉為主。 

◎【草間彌生的圓點世界】恆是無邊無際的

圓點，炫麗得令人目眩神迷。早在四十年前

草間彌生就已成就了日本藝壇無人超越的藝

術高度。英國《泰晤士報》更將她列為「二

十世紀 200 名最偉大的藝術家」之一。她的

人就似她赤裸而炙烈的藝術生命。 

◎【直島 Benesse美術館～安藤忠雄大師之

美學一】1992 年開業，由安藤忠雄先生串

聯海天一色美景，創作打造的大型藝術空間，以「人與自然・建築・藝術融合共生」為構思，共分

為「Museum」、「Oval」、「Park」和「Beach」等四大主題，融合了美術館與飯店等，在這片靜謐

的濱海空間裡，處處都可發現調和自然與光並隱身於建築物內的巧思與獨特的藝術作品。並透過這

些作品造就島內更為貼近藝術的生活氛圍，讓直島成為最具文化氣息的島嶼。其中 Beness 美術館，

藝術家可以不受空間限制，於綠地樹影搖曳的海岸中，新穎的格局和陳設裡，展示結合一件件融合

自然的藝術創作，使得於藍天碧海下的美術館，成為直島旅行中奢華的藝術饗宴。 

◎【地中美術館～安藤忠雄大師之美學二】這裡是最矚目的當代美術館。建築為地下 3 樓的造型，

顛覆一般美術館的傳統，說明了建築物本身就是一項偉大的作品。這裡保存著克洛德・莫內的《睡

蓮》，以及與直島有著深厚淵源的現代美術作家詹姆斯・圖瑞爾和瓦爾特・德瑪利亞的作品。除此之

外還有以莫內喜歡的植物為原型而設計的美麗庭園，可以讓人們更好地理解莫內的作品。精彩內容

將由導覽員詳細解說。 

第 11天(11/28四)   飯店/高松港 10:14~直島 11:04 /直島~本村 ANDO MUSEUM 

                   / 14:20~15:20 宮浦~高松港/高松中央商店街 

                  /高松國際機場 18:55/桃園中正國際機場 21:05/甜蜜的家 

早餐：飯店精緻料理                午餐：香川縣美食                   晚餐：機上美食 

住宿：甜蜜的家 

◎【ANDO MUSEUM～安藤忠雄大師之美學三】安藤美術館設立在直島的本村老街上，老街上的木

造建房舍大約有一百年的歷史，是經由安藤先生的設計巧思而改變的藝術空間作品。在室內展示有

直島的歷史照片、模型、安藤先生的活動資料等等。在觀賞展示品的同時，可以優游於以空間藝術
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為設計概念的美術館建物本身，館內一概不使用照明器具，利用從屋頂和窗戶灑入的柔和自然光來

照亮室內。 

    誠願四國大島&小豆島直島的美好與藝術氣息，豐富了每一位貴賓的身心靈，在夕陽的餘暉下

於宮浦港搭乘渡輪返回高松。 

    百合旅行社很榮幸能夠與您一起同遊日本的四國，相信這一趟的四國環島+直島+小豆島的藝術

紅葉之旅，定能讓您滿意。讓我們一起做做收心操，帶著與純樸的四國大島相逢於秋日的感動，前

往高松國際機場，搭機返回甜蜜的家。 

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】 

 

出發日期：2024 年 11 月 18日(週三) 

團費售價：新台幣$189000 元(商務艙須補差價) 

本行程因進出點不同無法購買團體票，必須為貴賓預定個人票，個人票屆時無法成行者，華航會收取

部分取消費，詳細金額以華航公布為準。(機票自理經濟艙可以扣 21000 元) 

報名訂金：每人新台幣$80,000 元 

(7/15 前繳訂享早鳥 3000 元優惠，老客人優惠 2000元) 

單人房差：單人房差 新台幣(未定)元 

11/23 愛媛縣足摺宇和海國家公園內渡假村住宿：The Mana Village（馬納溫泉渡假村）房型選擇 

先付訂金者可以優先選擇自己喜愛的房型 

(選蜜月套房有 5 間含露天風呂，正常價) 

(選豪華和洋房 1 間含露天風呂，每人可退 2000 台幣) 

(選豪華洋式房 1 間一般衛浴，每人退 2500 台幣) 

(選豪華和室房 1 間，每人可退 3000 台幣) 

(選標準大床房 2 間，每人可退 4000 台幣) 

(選標準雙床房 1 間，每人可退 5000 台幣) 

 

費 用 項 目 

 

導遊/司機小費 含 

景點門票、交通、住宿 含 

來回經濟艙機票(含機場稅) 含 

行李服務費 (飯店)  不含 

礦泉水 無，日本自來水可生飲 

簽證費 台灣護照免簽 
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護照工本費 NT$1,700 不含 

契約責任險 含 

機場來回接送 不含 

 

◎訂金繳付說明： 

1. 團位名額之保留須以完成訂金繳付程序為依據。 

2. 善意提醒，訂金繳付完成即表示旅遊契約產生效力，本公司將依各協力廠商之規定，

為旅客預付此趟旅程的機票、飯店或餐廳等費用。若旅客因故取消報名，本公司將

依「國外旅遊定型化契約書」相關條款或估算已實付費用，收取不足之超支費用或

退回剩餘訂金。訂金若以刷卡繳付，退還時亦須刷退，以免產生額外刷卡手續費

用。 

3. 多數外籍航空公司一經開立機票，旅客需付全額機票款，且不接受名單調整或替換。

旅客若因懷孕、生病、意外受傷等因素取消機票，航空公司皆無法退款。 

◎團體住房說明： 

1. 團費報價是以「兩小床」的雙人房兩人一室為基礎，計算出每人的團費價格，歡迎您

與親友結伴、自組配對參加。 

2. 若單人報名或奇數人數報名，單人須酌收全程單人房差額。因每位貴賓生活方式不

同，為了顧及您的旅遊品質，百合旅行社不會協助安排同性別團員共用一室。 

3. 單人房差額為單人住宿「單人房型」(SINGLE FOR SINGLE USE)，並非「雙人房型」

供一人使用(DOUBLE FOR SINGLE USE)，故單人房型空間通常較雙人房型小，敬請

諒察。 

4. 國外許多旅館只接受 12 歲以下的小孩才能加床，且加床大多為摺疊床、沙發床或行

軍彈簧床，房間空間有限，加上三人份的行李，勢必影響住宿品質，為確保長天數

旅遊之舒適度，故百合旅行社不安排住宿三人房。 

5. 為遵守國外消防法規，2~12 歲的小孩皆需以每人佔床計算，2 歲下嬰兒可不佔床。 

6. 飯店團體配房作業由飯店統一安排，並非由百合旅行社或領隊安排，故無法指定一張

大床、連通房，也無法指定同行親友在同樓層或鄰近房間，亦無法保證不在邊間、

電梯或馬路旁，旅行社將向飯店提出您的需求，但無法保證飯店一定提供，請見

諒。 

7. 西式建築房間大小規格不一，若部分標準房型獲飯店善意隨機升等，導致每間房型不

同，非百合旅行社所能掌控，亦無差別待遇，敬請旅客諒察。 
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8. 本行程視飯店、航空公司之確認及當地路況與節慶保有調整之權利，若遇旺季、商展

或節慶導致客滿缺房，將會尋找同等級替代飯店及住宿點，敬請包涵。 

 

◎證件需求說明： 

1. 報名時請提供清晰可供辨識之護照影本，並協助填寫客戶基本資料表。訂金繳付若欲

以匯款方式，請見下方匯款帳戶資料，若欲以刷卡支付，請來電索取刷卡簽帳單。 

2. 若旅客無持有護照、或護照效期不足(有效期需六個月以上，以入境台灣之日為基

準)、護照過期或污損(包含髒污、封面與內頁分離、局部破裂、蓋有非出入境之印章

等)、護照內頁空白頁不足、相貌變更與護照照片不符、姓名變更等，請來電洽詢新

辦事宜。 

3. 特殊身分者(如：軍警人員、役男)請先申請許可或加蓋「出境許可章」。 

4. 多重國籍者，進出中華民國國境須使用同一本護照。在台屬居留身份者，請務必攜帶

居留證出入境。非本國籍者，可能需自行辦理目的地國家之入境簽證，請於報名時

主動告知，以免屆時產生無法入境的問題。未成年人獨自參團須出具監護人同意

書。 

 

◎其他報名前須知： 

1. 出國旅遊視不同目的地國家有程度高低不等的旅遊風險，為考量自身旅遊安全並顧及

其它團員的權益，若有慢性或特殊疾病、年滿 70 歲以上、行動不便等狀況，請主動

告知，且需有家人或友人同行照顧，本公司將評估是否接受報名；若未告知身體特

殊狀況以致無法成行或於旅程中衍生其他問題，旅客需自行負責。 

2. 國外餐食口味普遍偏重，常見與國人飲食習慣不同之處，例如：湯品與主菜調味偏

鹹、甜點偏甜、葷食多肉少菜、蔬菜生食無烹煮等等，此為當地飲食文化，很難特

別為短期的國外旅客另行烹調準備，故請您於報名前自行評估能否調適，並於旅行

時調整心態、入境隨俗，感受當地的飲食風味。 

3. 國外的素食因宗教、民情不同，通常含有蔥、薑、蒜、奶、蛋，選擇性較低，無法如

同在台灣般豐富且多變化，故建議素食貴賓能多多見諒並自行準備素食罐頭或泡

麵。 

4. 若有餐食上的特殊需求，如不吃牛、羊、禽類、魚、海鮮，或是吃素，或是對任何食

物過敏等等，請於報名時明確告知承辦業務人員，本公司會盡力安排，但請理解國

外能提供之替換選項有限，不可避免仍會有重複性，敬請見諒。 

5. 團體訂房配合使用的為團體早餐，故用餐地點與時間可能會與個人級別的住房貴賓分
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開，或與其他團體分開，以方便為團體服務，絕非是歧視，且外國人工作及生活步

調較慢，早餐的準備與菜色補充需費時準備，敬請包涵。 

6. 若有需要自行由高雄飛往轉機點與團體會合，或機票自理，請另洽詢報價。 

7. 國外多數商店會於星期例假日休息，多數景點亦有固定休館時間，旅程超過一週以上

的旅遊天數很難完全避開，此非為旅行社可控制之狀況，報名前敬請知悉。 

 

 

百合旅行社股份有限公司  交觀甲 6526  品保 1302  

10352 台北市大同區南京西路 22 號 4 樓之 4  http://www.sholiday.com.tw/  

TEL:(02)2552-4411  FAX:(02)2550-3003 
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戶名：百合旅行社股份有限公司 

合作金庫銀行  南京東路分行 代碼：006 

帳號：3487-717-102549 
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